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Miologia
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Deltoides 11.
Pectoral 12.
Biceps 13.

Serrato Mayor 14.

Abdominal 15.

Sartorio 16.

Epitrocleares

Epicondileos

Tensor de fascia lata

Cuadriceps

Gemelos

Abductores

Soleo

Tibial anterior

Oblicuo del abdomen

10. Esternocleidomastoideo
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Miologia
Trapecio

Deltoides
Dorsal ancho
Isquiotibiales
Triceps
Glateos

Gemelos

Soleo

Redondos




