Mi estado físico:
Tomás Gracia de las Heras



Nombre:

Apellidos:

Foto:

Dirección

Edad:

Peso:

Altura:

IMC:

Otras medídas antropométricas

Test de Rufier
Valoración de mis resultados respecto al grupo clase

Test de Bosco
Valoración de mis resultados respecto al grupo clase
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